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Пояснительная записка 
к  учебному плану (11 класс)  Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №6»  с. Раздольного  
на 2023-2024 учебный год 

I. Общие положения 

1. Нормативно-правовымидокументамифедеральногоуровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от06.10.2009 №373(далее–ФГОСначального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее–ФГОС среднего общего образования) (для X–ХI 

классов образовательных организаций); 

Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»; 

Порядком организациии осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

Письмом министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2018 

года №08-1214 «О втором иностранном языке»; 

Письмом Департамента развития системы физкультурно-спортивного воспитания от 

06 июня 2012 года № 19-166 « О направлении учебных программ по физической культуре 

для общеобразовательных учреждений»; 

2. Нормативно-правовымидокументамирегиональногоуровня: 

Письмо министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 года «Об 

изучении учебного предмета «История Ставрополья»; 

Методическими рекомендации министерства образования СК ГБУ ДПО СКИРО ПК и 

ПРОдля руководящих и педагогических работников образовательных организаций 

Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2022-2023 учебном 

году; 

Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №6». 

 

В структуре учебного плана  МОУ СОШ №6, реализующей программу общего 

образования, выделяются две части:  

- обязательная часть учебного плана; 

-часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 

образовательной организации, направлено на изучение дополнительных учебных 

предметов внутри предметных областей; углубленное изучение отдельных тематических 

разделов по предметам, представленным в обязательной части учебного плана; 

обеспечение различных познавательных интересов обучающихся. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

• Общеобразовательная программа среднего общегообразования (10-11классы) 

ФГОС 2010. 

Дата начала учебного года–1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года – 25 мая 2024 года 

Учебный год условно делится на полугодия (10-11классы), являющиеся периодами, 

за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательнойпрограммы. 

Продолжительность учебной недели  в 11 классе 6-дневная, в соответствии СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
Учебный план МОУ СОШ №6 обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических правил  и требований к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях в соответствии с федеральным 

базисным учебным планом - 2-х летний срок освоения образовательных программ 

среднего (полного) общего образования; продолжительность учебного года - 34 учебных 

недели (не включая летний экзаменационный период). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических 

часах): в 11 классе - до 3,5 ч. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МОУ 

СОШ №6, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

требованиям санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

В объем недельной учебной нагрузки в 11 классе МОУ СОШ №6 введен 

обязательный третий час физической культуры. При разработке содержания третьего часа 

учебного предмета "Физическая культура"  учитывается состояние здоровья обучающихся 

и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, 

подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической 

культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»). 



Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной 

медицинской группе для занятий физической культурой,  учитывается специфика 

заболеваний и ориентируется на выработку умений использовать физические упражнения 

для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости организма к неблагоприятным 

условиям внешней среды. 

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе, учитываются противопоказания и ограничения для занятий физической культурой 

с учетом специфики заболеваний и ориентируются на укрепление их здоровья, коррекцию 

физического развития и повышение физической подготовленности. 

 Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в 

соответствии с ФГОС СОО проводится следующим образом - в 11 классе 1 час – «Родной 

язык (русский)» и 1 час – «Родная литература (русская)». 

  В учебном  плане МОУ СОШ №6 предусмотрено изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 11 классе. 

 В соответствии со статьёй 58 пункт 1 Федерального Закона Российской Федерации 

от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» освоение 

образовательных программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, и в порядке, установленном МОУ СОШ №6. 

 

Для XI класса (универсальный профиль) 

 
Учебный план для 11 класса МОУ СОШ №6 на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с нормативными документами, регламентирующими учебный процесс. 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего образования 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 В МОУ СОШ №6 реализуется универсальный профиль.Учебный план 

универсального профиля предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Математика», «История», «Физическаякультура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный предмет 

«Астрономия» вводится в 10 классе на базовом уровне. 

Учебный план универсального профиля позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако даёт возможность выбора предмета для 

углубленного изучения. Такими предметами в нашем образовательном учреждении 

является русский язык и математика. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

позволила выделить дополнительное временя в10-11 классах на изучение «История 

Ставрополья» (1 час в неделю в каждом классе), предмета «Живая природа» (1час в 

неделю в каждом классе), предмета «Технология» (1 час в неделю в каждом классе). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течениедвухлет(10-11классы) в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 



Предмет «Астрономия» изучается  в 10 классе в объеме 1 часа в неделю. 

 Учебный курс «Финансовая грамотность» интегрируется с учебными предметами: 

информатика, обществознание, история, математика.  

По окончании  учебного года по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10-х классах проводятся 35 часовые военные сборы для юношей 

(приказ министерства обороны Российской Федерации № 96, Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении 

инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям 

в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательныхучреждениях среднего общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах». 

 

Годовая сетка учебного плана(универсальный профиль с углубленным 

изучением русского языка, математики) 10-11 класс 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Б,У) 

Количество 

часов в 

неделю 

10 класс 

2022-2023 

учебный год 

Уровень 

изучения 

предмета 

(Б,У) 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

2023-2024 

учебный год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 102 У 102 

Литература Б 102 Б 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 34 Б 34 

Родная литература 

(русская) 

Б 34   

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 Б 102 

Второй иностранный 

язык 

Б 68 Б 34 

Общественные 

науки 

История Б 68 Б 68 

Обществознание Б 68 У 102 

География Б 34 Б 34 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

У 204 У 204 

Информатика Б 34 Б 34 

Естественные науки Физика Б 68 Б 68 

Биология Б 68 Б 68 

Химия Б 68 Б 68 

Астрономия Б 34 Б  

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 Б 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 Б 34 

 Индивидуальный проект Б 34 Б 34 

Часть учебногоплана, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья ЭК 34 ЭК 34 

Живая природа ЭК 34 ЭК 34 

Итого   1258  1258 

 

 

 

 



Недельный учебный план (универсальный профиль с углубленным 

изучением русского языка, математики) 10,11 класс 
Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

10 класс 2022-2023 

учебный год 

Количество часов 

в неделю 

11 класс 2023-2024 

учебный год 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 

Родная литература (русская) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

2 2 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика (включая алгебру и 

начала математического анализа, 

геометрию) 

6 6 

Информатика 1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

Биология 1 2 

Химия 1 1 

Астрономия 1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 

Часть учебногоплана, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья 1 1 

Живая природа 1 1 

Технология  1 

Итого  37 37 

Количество учащихся  4 4 

 

Промежуточная аттестация в выпускном 11-м классе  проводится в сроки, 

предшествующие проведению государственной итоговой аттестации. Если обучающийся 

проходит ГИА досрочно, промежуточная аттестация  проводится ОО в более ранние 

сроки в следующих формах:диагностические работы по русскому языку, математике. 
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