
Режим работы МОУ СОШ N6 на 2023-2024 учебный год 

В учреждении установлен следующий режим организации образовательного 

процесса: 

График уроков и перемен для учащихся 1-11 классов  

1 урок   9.00 — 9.45 , перемена 10 мин. 

2 урок   9.55 — 10.40, перемена 15 мин. 

З урок  10.55 — 11.40, перемена 15 мин. 

4 урок  11.55 — 12.40, перемена 15 мин. 

5 урок 12.55 — 13.40, перемена 10 мин.  

6 урок  13.50 — 14.35, перемена 10 мин. 

7 урок  14.45 - 15.30  

 

1-4 классы по 5-ти дневной учебной неделе в одну смену; 

5-11 классы по 6-ти дневной учебной неделе в одну смену. 

Продолжительность урока во 2—11-х классах составляет 45 минут. 

В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21 для облегчения процесса адаптации детей 

к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется 

ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

- сентябрь, октябрь - З урока по 35 минут каждый; - ноябрь-декабрь — по 4 

урока по 35 минут каждый; - январь - май — по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
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